
113年度「局限空間作業危害預防實務操作教育訓練」 

課程簡章 

壹、活動介紹：  

汙(廢)水下水道作業及清淤作業，通常在狹小的局限空間進行，

若事前未做好通風與氧氣、有害氣體濃度測定，人員在此作業環境

中極易發生缺氧、中毒等職業災害。為協助國內汙(廢)水下水道作

業及汙(廢)水下水道清淤作業人員安全，規劃辦理「局限空間作業

危害預防實務操作教育訓練」10場次(分北、中、南三區)，每場次

時數3小時，使學員搭配課程流程內容進行實際演練操作，讓所有學

員皆能參與演練操作過程，以提升實務作業危害預防安全觀念，以

確保局限空間作業安全，杜絕缺氧、中毒等職業災害發生。  

貳、主辦單位：  

財團法人職業災害預防及重建中心  

參、執行單位 

中華民國工礦安全衛生技師公會全國聯合會 

肆、 參加對象：  

 汙(廢)水下水道作業及汙(廢)水下水道清淤作業人員  

伍、課程特色 

傳統講解式的教育訓練，通常難以引發受訓學員的興趣，且不

易從講解課程學到相關之專業技能。本課程強調學員實務操作，如：

防護具之正確穿戴方式、氣體測定儀器之實測與判讀、通風設備之

實施方式等，須讓受訓學員皆能實際操作演練，才能學到必要的專

業技能，使學員除了能辨識危害，還能學到自我防護的技能。 

  



陸、課程安排：  

課程名稱 課程內容 場次 人數/每場 辦理方式 

局限空間作業

危害預防實務

操作教育訓練

課程 

1. 下水道(清淤)作

業危害辨識及防

護策略 

2. 安全防護措施實

作講解及示範 

3. 局限空間安全防

護設備實際操作

演練 

10場 20人 

➢辦理10場授課

訓練，學員以實

際作業人員或相

關操作人員為

主，以提升實務

作業危害預防安

全觀念，達到學

習效果。 

柒、課程規劃：  

一、 開課資訊以本公會官網（https://cuimshea.com/）招生

簡章為準，並保留課程調整權利。對本訓練活動有興

趣者，建議掃右方QR-code加入本中心官方Line可及

時獲得開課資訊。  

二、 8月至10月份局限空間作業危害預防實務操作教育訓練

課程辦理10場次，開課日期、時間及期程如下：  

【開課資訊】 

項次 地區 上課地點 日期 時間 課程主題 

1 南區 

嘉南藥理大

學(地址：台

南市仁德區

二仁路一段

60號) 

8/16(星期五) 

8/27(星期二) 

9/2(星期一) 

10/4(星期五) 

14:00 ～ 

17:00 

1.下水道(清淤)

作業危害辨識

及防護策略 

2.安全防護措施

實作講解及示

範 

3.局限空間安全

防護設備實際

操作演練 



項次 地區 上課地點 日期 時間 課程主題 

2 中區 

祐大台中訓

練 中 心(地

址：台中市

北區中清路

一段100號10

樓之2) 

9/9 (星期一) 

9/26(星期四) 

10/11 (星期一) 

14:00 ～ 

17:00 

1.下水道(清淤)

作業危害辨識

及防護策略 

2.安全防護措施

實作講解及示

範 

3.局限空間安全

防護設備實際

操作演練 

3 北區 

祐大中壢訓

練 中 心(地

址：桃園市

中壢區中央

西路二段30

號10樓) 

8/23 (星期五) 

9/16(星期一) 

10/15(星期二) 

14:00 ～ 

17:00 

1.下水道(清淤)

作業危害辨識

及防護策略 

2.安全防護措施

實作講解及示

範 

3.局限空間安全

防護設備實際

操作演練 

◎上述訓練課程主題及時間，本中心得依實際狀況調整與通知。 

捌、 報名方式：  

一、 本活動為免費參加，歡迎有興趣之汙(廢)水下水

道作業及汙(廢)水下水道清淤作業人員報名參加。  

二、 採線上報名方式，報名期間自即日起至每場次開

課日前3個工作天或報名額滿截止，請掃描右方

QR code 進行報名。  

玖、 注意事項：  

一、 全程參與本活動學員，將於活動結束後依《職業安全衛生教育

訓練規則》第19條規定，核發符合受訓時數之訓練時數證

明；具公務人員身分者可登錄終身學習時數。  

二、 參加者應於報到時簽到，活動結束後簽退，事後不得以任何理

由申請補簽。未簽到、遲到或早退15分鐘以上者，不予發放



時數條。  

三、 為響應減紙政策，本活動將不發放紙本教材，請參加者於開課

前1星期內自行於「本公會官網之教育訓練-辦訓講義下載」處

下載教材電子檔，如有紙本需求者請於活動前自行印製。  

四、 為響應環保，請參加者自行攜帶水壺及餐具。  

五、 原則上不提供學員車位，如需開車前往請自行尋找鄰近之付費

停車場。  

六、 如遇不可抗力之特殊狀況（如颱風、地震、疫情等），活動因

故延期或取消，將以電子郵件通知報名人員。  

七、 有關報名或活動事項如有疑問者，請洽詢本公會 0975-659-680

曾先生。 

  



拾、交通方式：  

一、嘉南藥理大學 

➢ 地址：台南市仁德區二仁路一段60號  

搭乘高鐵 

高鐵臺南站下車，搭計程車約12分鐘至嘉藥大學。 

搭乘火車 

由臺南火車站南下約7分鐘至保安站下車，步行約15分鐘；搭計程車

約3分鐘至嘉藥大學。 

自行開車 

中山高（國道1號）：由仁德系統交流道往西接臺86號東西快速道

路，至臺南出口下交流道，朝湖內／路竹方向南下接臺一線省道約

10分鐘即達嘉藥大學。 

➢ 位置圖:  

  



二、祐大台中訓練中心 

➢ 地址：台中市北區中清路一段100號10樓之2 

搭乘高鐵 

高鐵臺中站下車，搭計程車由大潭交流道往西接臺86號東西快速道

路、在臺中公園(雙十路)搭159公車在篤行國小站下車。 

搭乘火車 

由臺中火車站下車，搭86公車在篤行國小站下車。 

 

自行開車經由省道或高速公路 

由中清路交流道往南走中清路三段/台1乙線朝永興路前進。 

 

➢ 位置圖:  

 

 

  



三、祐大中壢訓練中心 

➢ 地址：桃園市中壢區中央西路二段30號 

搭乘高鐵 

高鐵桃園站下車，搭計程車約20分鐘，搭機場線捷運在老街溪站下

車，步行約5分鐘。 

搭乘火車 

中壢火車站下車，步行約15分鐘。 

自行開車經由省道或高速公路 

由新屋交流道路約10分鐘到達。 

➢ 位置圖:  

 


